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Mantener la distancia 
interpersonal

Es importante intentar mantener 
una distancia de seguridad mínima 

de 1,5-2 metros con el resto de 
personas

MEDIDAS DE PREVENCIÓN INDIVIDUALES PARA COVID - 19
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Mascarilla y gel hidroalcohólico

Se considera fundamental el uso de 
la mascarilla para evitar la 

dispersión del virus 

Es muy recomendable disponer de 
gel hidroalcohólico propio
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Higiene y desinfección personal

Se recomienda una higiene manual 
frecuente y rigurosa, con agua y jabón 
(una media de 40 segundos por lavado)

Aplicar posteriormente el gel 
hidroalcohólico hasta que la piel lo 

absorba en su totalidad 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN INDIVIDUALES PARA COVID - 19

Dinámica telemática

Se fomentarán, en la medida de lo 
posible, las actividades en remoto para 

minimizar el riesgo de infección por 
aglomeraciones o largas estancias en 

espacios cerrados
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PROTOCOLO DE ACTUACIÓN FRENTE A POSIBLES CASOS DE COVID – 19 EN CEDEU

La persona que presente síntomas o haya establecido un contacto estrecho con un positivo verificado deberá 
aislarse y avisar a las autoridades sanitarias

Se someterá a una prueba PCR para confirmar el caso

Se debe mantener el confinamiento hasta la obtención de los resultados

La reincorporación presencial al aula no se llevará a cabo hasta que no se reciban notificaciones pertinentes por 
parte de las autoridades sanitarias

CASO POSITIVO 

Confinamiento durante un periodo de 14 días 
desde la aparición del cuadro sintomático o desde 

la obtención de los resultados de la prueba

CASO NEGATIVO

Confinamiento durante un periodo de 14 días 
a partir del último contacto con el caso 

positivo
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DETECCIÓN, SEGUIMIENTO Y GESTIÓN DE CASOS DE COVID – 19 EN CEDEU

Comunicación al coordinador COVID de CEDEU de un caso sospechoso

Confirmación de caso COVID – 19 en el Centro

Seguimiento de la dinámica y contactos del infectado durante las 48 horas previas a la confirmación 
del caso

Los contactos estrechos identificados anteriormente deberán proceder al aislamiento domiciliario

No podrán acudir presencialmente a CEDEU hasta que no se haya completado el protocolo sanitario 
oficial
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DETECCIÓN, SEGUIMIENTO Y GESTIÓN DE CASOS DE COVID – 19 EN CEDEU

En caso de considerarse necesario, el equipo Coordinador de CEDEU puede solicitar 
la realización de un test rápido IGM/IGG a cualquier persona que pertenezca al 

colectivo de alumnos, personal o docente

Estos resultados se archivarán y podrán revisarse para facilitar el seguimiento en 
caso de reporte de casos sospechosos y establecer un control del progreso de las 

personas que asisten físicamente al Centro
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Prueba COVID - 19

Es recomendable, para facilitar el 
seguimiento en caso de contagio, que 
los alumnos provean al responsable 
COVID-19 del Centro los resultados 
negativos de una prueba PCR antes 

de iniciar el curso de forma 
presencial
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Identificación de contactos

Los contactos estrechos de los casos 
confirmados deberán permanecer 

confinados hasta los resultados de sus 
correspondientes pruebas PCR y seguir 
el protocolo de confinamiento, tanto si 
dan negativo (desde el último contacto 
con el positivo) como positivo (desde la 

obtención de los resultados)

DETECCIÓN, SEGUIMIENTO Y GESTIÓN DE CASOS DE COVID – 19 EN CEDEU



NUEVA ORGANIZACIÓN DE CEDEU MADRID CENTRO

Entradas y salidas escalonadas, 
redistribución de espacios para evitar 
congestiones y reducción del aforo en 

las clases a un 30%
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Toma de la temperatura corporal antes 
de entrar al Centro. El alumno será 

responsable de tomarse la temperatura 
en su domicilio, antes de salir



NUEVA ORGANIZACIÓN DE CEDEU MADRID CENTRO

Servicio de limpieza y desinfección 
intensificados.  

En CEDEU se cuenta con ventilación 
natural en todas las aulas
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Instalación de mamparas de contención 
en los puntos del centro en los que el 

contacto es mayor, y dispensadores de 
gel hidroalcohólico en cada planta y 

baño



RECOMENDACIONES DESDE CEDEU

Evitar, en la medida de lo posible, usar 
el transporte público, y extremar las 
precauciones en el caso de que sea 

inevitable (gel hidroalcohólico y 
mascarilla permanente)
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Evitar aglomeraciones y espacios 
cerrados con poca ventilación natural, 
como ascensores y servicios públicos

En CEDEU, el uso del ascensor estará 
limitado a dos usuarios



INFORMACIÓN GENERAL CURSO 2020 - 2021
PÁGINA WEB               

www.cedeu.es

CAMPUS VIRTUAL
https://activa.cedeu.es

CONTACTO COORDINADOR COVID-19
Alba Nieto Moreno
anieto@cedeu.es
+34 917 254 439

INFORMACIÓN MINISTERIO DE SANIDAD DE ESPAÑA
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica

https://deva.cedeu.es/my/
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